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善通寺 前田病院 

月 

 

2024 年 

第 195 号 

号 

理事長 前田純 
 

 

今
月
の
一
言 

〔
純
心
会
理
念
〕 

信
頼
さ
れ
る
医
療 

想
い
と
優
し
さ
の
伝
わ
る
ケ
ア 

私
た
ち
は
そ
れ
を
目
指
し
ま
す 

○
今
月
の
一
言
・
・
・
・
・
・
・
・
・
理
事
長 

○
純
心
会
・
善
心
会 

親
睦
会
総
会 

〇
こ
ど
も
の
病
気 

夏
型
感
染
症
・
・
岩
井
朝
幸 

○
あ
ざ
に
つ
い
て 

 

当院では、正面玄関や病棟に「ふれあ

いの箱」というご意見箱を設置してお

りますので、当院に対するご意見・ご

要望等ございましたらご遠慮なくお

聞かせください。 

令和 6 年 7 月診療予定表 

※多田羅Ｄr. 3・10・17・24・31 日の午後診は 16:00～17:00、月曜日は午後診 ⇒ 午前診へ変更になります。 

 

 

六
月
は
初
旬
か
ら
雨
が 

断
続
的
に
降
っ
た
た
め
、
早 

明
浦
ダ
ム
は
例
年
よ
り
も 

早
く
か
ら
豊
富
な
貯
水
率 

を
維
持
し
て
い
ま
す
。
し
か 

し
な
が
ら
、
梅
雨
入
り
し
て 

か
ら
も
雨
天
の
日
が
多
く
、 

今
年
は
水
の
被
害
が
懸
念 

さ
れ
ま
す
。 

六
月
二
十
二
日
、
純
心
会
・
善
心
会 

親

睦
会
総
会
が
開
催
さ
れ
約
三
百
人
も
の
職

員
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

老
健
大
会
の
予
演
会
で
は
、
利
用
者
様
に

寄
り
添
っ
た
内
容
の
演
題
も
多
く
、
医
療
・

介
護
従
事
者
と
し
て
改
め
て
想
う
こ
と
が
あ

り
ま 

し
た
。 

 
※皮膚科・形成外科は予約診療・訪問診療を行っています。 

 
 

専 

門 

外 

来 

消化器内科 前田隆史 前田純 呼吸器内科 前田隆史 

田代康平 西脇聖剛  呼吸器外科 佐尾山信夫 

田井裕樹 泌尿器科 多田羅潔 

消化器外科 隈元謙介 馮東萍 小児科 岩井朝幸 岩井艶子 

 竹谷洋 藤原潤一   

    

診療時間（午前：9:00～12:00 午後：15:00～18:00）   ※予告なく変更となる場合があります。 

日 
曜

日 

午前診 午後診 
当直 

内科・一診 内科・二診 内科・三診 小児科 内科・一診 内科・二診 小児科 

1 月 前田純  多田羅 西脇 岩井 前田純 西脇 岩井 竹﨑 

2 火 前田純 田代 佐尾山 岩井 佐尾山 田井 岩井 田井 

3 水 隈元 多田羅 佐尾山 岩井 前田純 多田羅 岩井 多田羅 

4 木 前田純 多田羅   岩井 佐尾山 藤原  岩井 次田 

5 金 前田純 多田羅   岩井 佐尾山   岩井 消化器外科 

6 土 穴田 隈元   岩井 穴田 馮   髙橋重 

7 日 休 診（日直 髙橋重） 新居 

8 月 前田純 多田羅   岩井 前田純  岩井 竹﨑 

9 火 前田純 田代   岩井 田井   岩井 田井 

10 水 隈元 多田羅 佐尾山 岩井 前田純 多田羅 岩井 多田羅 

11 木 佐尾山 多田羅   岩井 藤原   岩井 次田 

12 金 前田純  佐尾山 岩井 佐尾山   岩井 消化器外科 

13 土 前田純 福家   岩井 竹谷     桑原 

14 日 休 診（日直 桑原） 髙橋重 

15 月 休 診（日直 日野） 竹﨑 

16 火 前田純 田代 佐尾山 岩井 佐尾山 田井 岩井 田井 

17 水 隈元 多田羅 佐尾山 岩井 前田純 多田羅 岩井 多田羅 

18 木 佐尾山 多田羅   岩井 佐尾山 藤原 岩井 次田 

19 金 前田隆/前田純 多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山   岩井 消化器外科 

20 土 前田純 隈元   岩井 竹谷/馮     桑原 

21 日 休 診（日直 桑原） 阪梨 

22 月 前田純 多田羅    岩井 前田純  岩井 竹﨑 

23 火 前田純 田代 佐尾山 岩井 佐尾山 田井 岩井 田井 

24 水 隈元 多田羅 佐尾山 岩井 前田純 多田羅 岩井 多田羅 

25 木 佐尾山 多田羅   岩井 佐尾山 藤原 岩井 消化器外科 

26 金 前田隆/前田純 多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山   岩井 鈴木啓 

27 土 前田純 福家   岩井 竹谷/馮     三又 

28 日 当番医(内科：三又 ・小児科：岩井艶) 当番医(内科：三又 ・小児科：岩井朝) 長谷川 

29 月 前田純 多田羅    岩井 前田純  岩井 竹﨑 

30 火 前田純 田代 佐尾山 岩井 佐尾山 田井 岩井 田井 

31 水 隈元 多田羅 佐尾山 岩井 前田純 多田羅 岩井 多田羅 

 

皆
様
こ
ん
に
ち
は
。
７
月
に
な
り
、
蒸
し
暑
い
日
が
続

い
て
お
り
ま
す
。
こ
の
原
稿
を
書
い
て
い
る
時
点
で
ま
だ

梅
雨
明
け
は
し
て
い
な
い
の
で
す
が
、
梅
雨
と
い
っ
て
も

集
中
豪
雨
の
よ
う
な
雨
が
降
る
こ
と
が
多
く
、
だ
ん
だ

ん
と
日
本
が
熱
帯
化
し
て
い
っ
て
い
る
様
な
気
が
し
ま

す
。
梅
雨
が
あ
け
た
後
も
今
年
は
１
０
年
に
一
度
の
暑

さ
に
な
る
よ
う
な
予
報
が
出
て
お
り
ま
す
。
皆
様
、
熱

中
症
に
は
充
分
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。 

さ
て
、
今
月
は
、
ワ
ク
チ
ン
の
紹
介
を
少
し
さ
せ
て
貰

い
た
い
と
思
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
と
い
え
ば
お
な
じ
み
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
を
は
じ
め
、
最
近
皆
様
何
回

も
打
た
れ
た
と
思
わ
れ
る
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
、
高
齢
の
方

で
あ
れ
ば
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
と
、
皆
様
こ
れ
ま
で
い
ろ

い
ろ
な
ワ
ク
チ
ン
を
打
た
れ
て
き
た
か
と
思
い
ま
す
が
、

今
回
は
打
た
れ
て
い
る
方
が
（
比
較
的
）
少
な
い
ワ
ク
チ

ン
の
ご
紹
介
で
す
。 

一
つ
は
帯
状
疱
疹
の
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
帯
状
疱
疹
は

高
齢
の
方
に
発
症
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
ヘ
ル
ペ
ス

ウ
イ
ル
ス
と
い
う
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
、
皮
膚
に
痛
み
を

伴
う
発
疹
や
水
疱
の
で
き
る
病
気
で
す
。
人
に
よ
っ
て
は

痛 

痛
み
が
か
な
り
強
く
、
発
疹
が
治
っ
た
後
も
長
期
間
に
わ
た
り
痛
み

が
続
く
こ
と
が
あ
り
、
そ
う
な
る
と
な
か
な
か
厄
介
な
病
気
な
の
で

す
が
、
こ
の
病
気
に
対
す
る
ワ
ク
チ
ン
が
４
年
程
前
よ
り
発
売
さ
れ

て
お
り
ま
す
。
接
種
す
る
と
１
０
年
ほ
ど
の
間
、
帯
状
疱
疹
の
発
症

を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
と
の
こ
と
で
す
。 

ま
た
も
う
一
つ
は
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス

と
い
う
の
は
、
あ
ま
り
聞
い
た
こ
と
が
無
い
、
と
い
う
方
も
多
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
い
わ
ゆ
る
風
邪
の
原
因
と
な
る
ウ
イ
ル
ス
の
一
つ
で

す
。
健
康
な
成
人
が
感
染
し
て
も
た
だ
の
風
邪
の
症
状
が
出
る
だ
け

で
す
が
、
新
生
児
や
高
齢
者
、
肺
な
ど
に
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
が
か

か
る
と
、
重
症
化
し
た
り
、
肺
炎
の
原
因
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
今
年
の
春
に
発
売
さ
れ
た
ば
か
り
で
す
が
、
新
生
児
の
感
染
予

防
の
分
野
で
は
割
と
注
目
さ
れ
て
お
り
、
産
婦
人
科
や
小
児
科
で
は

だ
ん
だ
ん
普
及
し
て
い
っ
て
い
る
様
で
す
。
高
齢
者
向
け
の
も
の
は
、

さ
だ
ま
さ
し
さ
ん
が
Ｃ
Ｍ
を
さ
れ
て
い
る
の
で
見
た
こ
と
が
あ
る
方
も

お
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
ち
ら
は
一
度
打
つ
と
２
～
３
年
効

果
が
持
続
す
る
と
の
こ
と
で
す
。 

ど
ち
ら
も
有
用
な
ワ
ク
チ
ン
だ
と
は
思
う
の
で
す
が
、
ネ
ッ
ク
と

な
る
の
は
値
段
で
す
。
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
は
一
回
の
接
種
が
約
２

万
円×

２
回
接
種
が
必
要
、
Ｒ
Ｓ
ワ
ク
チ
ン
は
１
回
接
種
で
Ｏ
Ｋ
で
す

が
１
回
約
２
万
５
千
円
と
、
ど
ち
ら
も
な
か
な
か
高
額
な
ワ
ク
チ
ン

と
な
っ
て
い
ま
す
。
行
政
が
補
助
を
し
て
く
れ
れ
ば
良
い
の
で
す
が
、

価
格
が
高
い
分
な
か
な
か
難
し
そ
う
で
す
。
善
通
寺
前
田
病
院
で
も

接
種
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
は
で
き
ま
す
の
で
、
も
し
ご
希
望
の
方
が

お
ら
れ
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 
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コ
ロ
ナ
渦
以
降
、
感 

染
症
の
季
節
性
が
薄
ら 

い
で
き
ま
し
た
が
、
咽 

頭
結
膜
熱
、
ヘ
ル
パ
ン 

ギ
ー
ナ
、
手
足
口
病
を 

夏
型
感
染
症
と
呼
ん
で 

い
ま
す
。
６
月
か
ら
流 

行
が
始
ま
り
、
７
月
８ 

月
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
る 

の
が
特
徴
で
す
。 

【
咽
頭
結
膜
熱
】 

プ
ー
ル
で
タ
オ
ル
の
共
用
な
ど
で
う
つ
る

こ
と
が
あ
る
の
で
プ
ー
ル
熱
と
も
い
わ
れ
ま

す
。
ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
す
。
主
な
症

状
は
、 

℃
以
上
の
高
熱
、
咽
頭
痛
（
咽
頭
発

赤
）
、
眼
球
結
膜
の
充
血
等
で
す
。
結
膜
充
血

が
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス

は
迅
速
検
査
が
可
能
で
す
。
飛
沫
・
接
触
感
染

し
ま
す
が
、
ア
デ
ノ 

ウ
イ
ル
ス
は
ア
ル
コ 

ー
ル
が
効
か
な
い
の 

で
手
洗
い
が
重
要
で 

す
。
特
効
薬
は
あ
り 

ま
せ
ん
。
主
要
症
状 

が
消
失
し
て
２
日
経 

過
す
れ
ば
登
園
が
可 

能
で
す
。 

 

39 
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【作り方】 

➀ピーマンの種を取り 4～6 等分に切る 

➁フライパンにサラダ油を熱し、中火でピーマン

に軽く焦げ目が付くまで炒める 

➂A の調味料を加え、3 分程度煮る 

➃皿に盛りお好みで鰹節をかけたら完成♪ 

【材料２人分】  

ピーマン・・4 個、鰹節・・適量、

サラダ油・・小さじ 2 

水・・50cc、しょう油、 

みりん、酒・・各大さじ 1、 

ほんだし・・小さじ 1 

 

 

ピーマンの煮浸し 

レモン 1.5 倍のビタミンＣで抗酸化と老化予防「ピーマン」 

●●● ●●● 

 

Ａ  

【
ヘ
ル
パ
ン
ギ
ー
ナ
】 

コ
ク
サ
ッ
キ
ー
Ａ
群
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
、

飛
沫
・
接
触
感
染
し
ま
す
。 

℃
以
上
の
高
熱

と
咽
頭
見
（
水
疱
を
伴
う
）
が
特
徴
で
す
。
迅

速
検
査
は
あ
り
ま
せ
ん
。
特
効
薬
は
あ
り
ま
せ

ん
。
解
熱
し
元
気
に
な
れ
ば
登
園
が
可
能
で
す
。 

の高熱が出る 

いきなり 38℃以上 
のどの入り口や上あごの 

白い腫瘍ができる 

ヘルパンギーナ 手足口病  プール熱 

【
手
足
口
病
】 

英
語
で
も
ハ
ン
ド
・
フ
ッ
ト
・
マ
ウ
ス
デ
ィ

ジ
ー
ズ
と
い
い
ま
す
。
コ
ク
サ
ッ
キ
ー
ウ
イ
ル

ス A16

、A10

、A6 

型
、
エ
ン
テ
ロ
ウ
イ
ル
ス 

71 

型
な
ど
が
原
因
で
す
。
飛
沫
・
接
触
感
染

し
ま
す
。
口
腔
粘
膜
・
咽
頭
、
手
の
ひ
ら
・
足

の
う
ら
に
水
疱
を
伴
う
発
疹
が
み
ら
れ
る
の

が
特
徴
で
す
。
発
疹
は
臀
部
、
膝
、
肘
に
み
ら

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
口
内
痛
の
た
め
、
経

口
摂
取
が
で
き
な
く
な
り
、
時
に
輸
液
が
必
要

な
子
も
出
て
き
ま
す
。
熱
は
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
軽
微
な
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
ま
れ
に

脳
炎
等
を
合
併
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
効

薬
は
あ
り 

ま
せ
ん
。 

登
園
禁
止 

に
関
す
る 

は
っ
き
り 

し
た
決
ま 

り
は
あ
り 

ま
せ
ん
。 

 

周囲に小さな赤い水泡や 

〈感染経路〉 

〈ヘルパンギーナの特徴〉 

 

 

善通寺前田病院 

小児科 岩井朝幸 

 

あ
ざ
と
は
？ 

あ
ざ
に
は
生
ま
れ
た
と
き
か
ら
あ
る
も
の

や
、
い
つ
の
間
に
か
で
き
て
い
た
も
の
ま
で
さ

ま
ざ
ま
で
す
が
、
そ
も
そ
も
「
あ
ざ
」
っ
て
何

な
の
で
し
ょ
う
か
？ 

ヒ
ト
の
皮
膚
は
、
外
側
か
ら
表
皮
、
真
皮
、

皮
下
組
織
の
３
層
構
造
を
し
て
い
ま
す
。
表
皮

に
は
メ
ラ
ニ
ン
色
素
を
作
る
メ
ラ
ノ
サ
イ
ト

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
メ
ラ
ニ
ン
色
素
が
必
要
の

な
い
皮
膚
内
部
に
多
く
集
ま
っ
て
で
き
る
も

の
が
「
あ
ざ
」
で
す
。 

あ
ざ
の
濃
さ
は
メ
ラ
ニ
ン
色
素
の
量
に
よ 

っ
て
変 

わ
り
、
あ 

ざ
の
色 

は
メ
ラ 

ニ
ン
色 

素
の
深 

さ
に
よ 

っ
て
変 

わ
り
ま 

す
。 

 

 

し
み
や
内
出
血
と
の
違
い
は
？ 

内
出
血
は
、
毛
細
血
管
が
破
れ
て
皮
膚
内
で

出
血
し
た
状
態
の
こ
と
で
す
。
高
齢
に
な
る
と

毛
細
血
管
が
弱
く
な
り
、
い
つ
の
間
に
か
腕
や

足
に
で
き
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

し
み
は
、
色
素
沈
着
を
起
し
て
い
る
状
態

で
、
あ
ざ
と
の
大
き
な
違
い
は
、
後
天
的
に
で

き
る
も
の
と
い
う
こ
と
で
す
。 

青
あ
ざ
の
種
類 

〇
蒙
古
斑 

生
後
一
週
間
か
ら
一
ヶ
月
こ
ろ
ま
で
に
で

き
る
青
あ
ざ
で
す
。
一
般
的
に
腰
や
お
尻
に
で

き
、
２
歳
こ
ろ
ま
で
に
色
が
濃
く
な
り
ま
す
。

成
長
に
と
も
な
っ
て
消
え
る
こ
と
が
ほ
と
ん

ど
で
す
。
腰
や
お
尻
以
外
に
で
き
る
青
あ
ざ
は

異
所
性
蒙
古
斑
と
言
わ
れ
、
通
常
の
蒙
古
斑
よ

り
消
え
に
く
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

〇
太
田
母
斑 

頬
や
目
の
周
り
、
お
で
こ
な
ど
に
で
き
る
あ

ざ
で
、
通
常
は
顔
の
片
側
の
み
に
発
生
し
ま

す
。
通
常
は
１
歳
頃
ま
で
に
で
き
ま
す
が
、
思

春
期
や
成
人
期
に
発
生
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。 

〇
伊
藤
母
斑 

太
田
母
斑
と
同
じ
く
青
紫
色
の
あ
ざ
で
す

が
、
肩
の
ま
わ
り
や
上
腕
な
ど
に
で
き
ま
す
。 

茶
あ
ざ
の
種
類 

〇
カ
フ
ェ
オ
レ
斑
・
扁
平
母
斑 

生
ま
れ
つ
き
、
あ
る
い
は
生
後
間
も
な
く
で

き
る
淡
い
茶
褐
色
の
あ
ざ
で
す
。
直
径
５
ミ
リ

～ 
 

セ
ン
チ
の
も
の
ま
で
あ
り
ま
す
。
こ
う

し
た
あ
ざ
が
多
発
す
る
場
合
、
神
経
線
維
腫
症

Ⅰ
型
な
ど
の
病
気
が
影
響
し
て
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
基
礎
疾
患
が
あ
っ

て
発
生
す
る
あ
ざ
を 

カ
フ
ェ
オ
レ
斑
、
基 

礎
疾
患
が
な
く
て
発 

生
す
る
あ
ざ
を
扁
平 

母
斑
と
い
い
ま
す
。 

〇
ベ
ッ
カ
ー
母
斑(

遅
発
性
扁
平
母
斑) 

大
き
な
茶
褐
色
の
あ
ざ
で
、
思
春
期
に
発
生

し
ま
す
。
肩
の
ま
わ
り
や
胸
の
前
側
に
発
生
す

る
こ
と
が
多
い
も
の
の
、
手
足
や
腹
部
に
で
き

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
半
数
は
あ
ざ
の
部
分
に

多
毛
を
と
も
な
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。 

黒
あ
ざ
の
種
類 

〇
色
素
性
母
斑 

母
斑
細
胞
が
メ
ラ
ニ
ン
色
素
を
作
り
出
す

こ
と
の
で
き
る
良
性
の
腫
瘍
を
色
素
性
母
斑

と
い
い
ま
す
。
「
ほ
く
ろ
」
も
そ
の
ひ
と
つ
で

す
。
他
に
通
常
型
と
巨
大
型
が
あ
り
、
こ
の
２

つ
が
黒
あ
ざ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
巨
大
化
し

た
黒
あ
ざ
は
悪
性
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

赤
あ
ざ
の
種
類 

〇
血
管
腫 

血
管
が
異
常
に
増
殖
し
た
り
、
奇
形
を
起
こ

す
こ
と
で
で
き
る
も
の
で
す
。
血
管
奇
形
を
起

す
こ
と
の
で
き
る
単
純
血
管
腫
と
、
生
ま
れ
て

間
も
な
い
う
ち
に
皮
膚
表
面
の
血
管
が
盛
り

上
が
っ
て
で
き
る
い
ち
ご
状
血
管
腫
が
あ
り 

ま
す
。 

          

カ
フ
ェ
オ
レ
斑
の
よ
う
に
基
礎
疾
患
が
あ

っ
て
で
き
る
あ
ざ
以
外
は
、
身
体
に
害
を
与
え

る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
成
長
と
と

も
に
自
然
と
消
え
た
り
、
薄
く
な
っ
た
り
し
ま

す
。
あ
ざ
の
種
類
に
よ
っ
て
は
レ
ー
ザ
ー
治
療

で
目
立
た
な
く
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
内
服

治
療
が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ざ

が
気
に
な
る
方
は
皮
膚
科
ま
た
は
形
成
外
科

受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。 

 

 

カ
フ
ェ
オ
レ
斑 


